
La Ville organise tout au long de l’année de nombreuses activités, sorties et actions 
en faveur des séniors. Elle favorise le lien intergénérationnel, la solidarité et la 

convivialité en organisant divers rendez-vous, favorisant le bien vivre ensemble.
Figurer sur le registre des seniors, c’est être tenu informé des dernières actions et 

activités proposées par la Ville à destination de nos aînés :

• Réception de la lettre séniors,
• Navette pharmacie et centres commerciaux,
• La distribution de colis de fin d’année (pour les plus de 70 ans),
• Ateliers (mémoire, intergénérationnels…),
• Commission séniors, 
• Repas séniors hebdomadaires, sorties, visites ….

Pour qui ?
Tout Courdimanchois, à partir de 65 ans.

Comment s’inscrire ?
Complétez le formulaire ci-dessous et remettez le soit à l’accueil de la MELC soit à 
l’accueil de l’Hôtel de ville avec les documents justificatifs :
• Pièce d’identité de la personne bénéficiaire
• Justificatif de domicile
 
Nom : .......................................................................................................................
Nom de jeune fille : ..................................................................................................
Prénom : ..................................................................................................................
Date de naissance : .................................................................................................
Adresse : ..................................................................................................................
...................................................................................................................................
Téléphone : ...............................................................................................................
Email : .....................................................................................................................
      
       J’autorise le centre social à m’envoyer par email des informations sur les activités de la ville

Fait le : .......................  				    Signature 

FOMULAIRE D’INSCRIPTION 
AUX ACTIVITÉS SÉNIORS 

Conformément à la loi «informatique et libertés», vous pouvez exercer votre droit d’accès 
aux données vous concernant et les faire rectifier en contactant : com@ville-courdimanche.fr


